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Tauernhéhenweg

ca. 160 Seiten, durchgehend far-
big, Format 21 x 24 cm, gebunden,
Hardcover mit Schutzumschlag,
ISBN 978-3-7025-0705-3, Verlag
Anton Pustet, 2013, EUR 25,00

Ein hochalpiner Weitwander-
weg der Superlative ist der Tau-
ernhdhenweg, der die Gipfel von
Ankogel, Schareck, Sonnblick,
Grofivenediger und Grofdglock-
ner verbindet. In grof3formatigen
Bildern und informativen Texten
stellt der Bergfithrer und Alpin-
fotograf Herbert Raffalt den Tau-
ernhohenweg von seinem idylli-
schen Ursprung in den Seckauer
Alpen tiber Gipfel, durch Wélder,
vorbeian Bergseen und ins hoch-
alpine Geldnde der Dreitausen-
derbis zu seinem Ende in der Ve-
nedigergruppe vor.

Ein Weg voller Erlebnisse und
faszinierender Begegnungen —
eine Bergtour inmitten der
schonsten Gebirgslandschaften
Osterreichs.

25 ZU FUSS UBER DIE ALPEN

Zu Fuf} ﬁber die Alpen

PAL DVD, ca. 62 Min. + 11 Min.
Extras, Format: 16:9 Widescreen,
Stereo Dolby Digital, inkl. Wander-
booklet, www.zwerger-schoner.at
(Bestellungen), 2013, EUR 17,90

Die Drei-Lander-Wanderung von
Miinchen nach Venedig ist eine
abwechslungsreiche Tour fiir lei-
denschaftliche Berggeher. In gut
30 Tagen fiihrt die Strecke tiber
fast 550 Kilometer und 22.000
Hohenmeter vom Marienplatz in
Miinchen tiber die Bayerischen
Voralpen, das Karwendel und
die Zillertaler Alpen bis nach
Stidtirol in die Dolomiten und
schlieflich tiber die Piave-Ebene
nach Venedig mit seinem weltbe-
rithmten Markusplatz.

Der Film ,Zu Fuf iiber die Al-
pen“ ist ein informatives und
spannendes Portrait der kom-
pletten Alpentiberquerung und
enthiillt ein sehr personliches
Bild der beiden Wanderer, mit
allen Hohen und Tiefen auf ei-
ner wochenlangen Wanderung -
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und selbstverstindlich darfauch
eine Portion Humor nicht feh-
len. Zwerger-Schoner schufen
mit diesem Film eine lebensna-
he und einfiihlsame Dokumen-
tation, die weit mehr ist als ein
Wanderbericht.

Kletterfithrer
Wilder Kaiser

384 Seiten, Format 11,6 x 18,5 cm,
farbig illustriert, herausnehmbare
Topos, ISBN 978-3936740-86-8,
Panico, 2012, EUR 39,80

In der 4. Auflage des Genuss-
bands bzw. 2. Auflage des Ex-
trembands gibt es jetzt den
ganzen Wilden Kaiser in einem
Band - der Kundenwunsch war
uns Befehl. Alle Kletterberge,
alle Wande und alle lohnenden
Routen. Dass samtliche lohnen-
den Neutouren der jiingsten Zeit
enthalten sind, versteht sich von
selbst. Und viele der nicht detail-
liert beschriebenen exotischen
Wege bekommt ihr auf Markus
Stadlers Website.

Allerdings darf bezweifelt wer-
den, dass es viele Kletternde
sind, die dieses Angebot brau-
chen, denn die neue ,Kaiser-
bibel“ bietet weit mehr, als ein
normaler Kletterer zu steigen
vermag. Da miisste das Touren-
buch noch dicker sein als dieser
Flihrer - bei fast vierhundert Sei-
ten eher unwahrscheinlich.

= ROTHER
WANDERBUCH

Niederosterreich

Rother Wanderbuch, 60 Touren zw.
Wien und Hochschwab), 192 Seiten
mit 185 Farbabbildungen, 50 HO-
henprofile, 50 Wanderkartchen im
MaBstab 1:50.000 und 1:75.000,
mit Ubersichtskarte und Touren-
matrix, Format 12,5 x 20 cm, kar-
toniert, ISBN 978-3-7633-3075-1,
Rother, 2013, EUR 15,40

Das Bundesland Niederdster-
reich bietet eine breite Palette
verschiedenartiger Landschafts-
eindriicke. Von den sanften Hii-
geln des Wein- und Waldvier-
tels tiber die alpin anmutenden
Ostalpenausladufer im Mostvier-
tel bis zu den tiefen Schluchten
und hohen Felsgipfeln des Natur-
parks Otscher-Torméuer reichen
die Tourenvorschlige dieses
Wanderbuches. Schneealpe und
Hochschwab an der steirischen
Grenze runden die Auswahl ab.

Reizvolle Steige und Wege fiithren
zu urigen Almen und Hiitten, in
denen man hausgemachte Spei-
sen und regionale Kostlichkei-
ten genieflen kann. Alpenver-
einshiitten bieten Unterkunft
und Verpflegung hoch oben im
Gebirge. Die artenreiche Tier-
und Pflanzenwelt der bergbéu-
erlichen Kulturlandschaft erfreut
das Auge. Haufig untermalt das
Lauten der Kuhglocken das be-
schauliche Wandern.
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50 ausgewdhlte Touren machen
Lust aufzubrechen in die Erleb-
niswelt Niederosterreichs mit ih-
ren Almen und Hiitten. Die meis-
ten Wanderungen sind auch fiir
Familien geeignet, der Autor
weist auf besondere Erlebnis-
méglichkeiten fiir Kinder bei den
Touren ausdriicklich hin. Eine He-
rausforderung fiir den ambitio-
nierten Wanderer stellt die mehr-
tigige Alpintour Niederosterreich
dar. Farbige Wanderkarten, meist
im Maf3stab 1:50.000, mit einge-
tragenem Routenverlauf, aussa-
gekraftige Hohenprofile, eine aus-
fithrliche Wegbeschreibung und
Farbfotos zu jeder Tour erleich-
tern dem Wanderer die Auswahl
und Planung seiner Touren. In
den Kurzinfos findet man Infor-
mationen zur Bewirtschaftung
der Almen und Hiitten, zu High-
lights fiir Kinder, Hinweise fiir
die Eignung mit dem Kinderwa-
gen sowie zusdtzliche Gipfelziele.
Kurze Routenbeschreibungen fiir
Mountainbiker und Hinweise zu
Wandermoglichkeiten im Winter
bei ganzjahrig ge6ffneten Hiitten
und Berggasthausern komplet-
tieren die Tourendarstellung. Die
GPS-Daten stehen zum Download
zur Verfligung.

Zum eigenen Gebrauch nach 842a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag.
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Franz Joser Dorn

Ein Gliick hier zu leben

224 Seiten, durchgehend farbig,
Format 28,5 x 24,5 cm, gebunden
mit Schutzumschlag, ISBN 978-
3200027244, Eigenverlag Franz
Josef Dorn, www.fidorn.at, 2012,
EUR 28,00

Die westliche Obersteiermark
ist eine urosterreichische Land-
schaftvon oftmals rauem Charme
und gleichzeitig voller Anmut,
Schonheit und Erhabenheit -
eine Landschaft, die Herz und
Seele beriihrt. Weite Teile die-
ser Region wurden bisher vom
ganz grofden Touristenansturm
verschont, was mit dazu beige-
tragen hat, dass dieses Stiick-
chen Erde auch in einer hektisch
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gewordenen Zeit eine ruhige und
beruhigende Gegend geblieben
ist. Dieser steirische Landstrich
ist aber auch eine uralte, von
Menschenhand bearbeitete und
gestaltete Kulturlandschaft mit
zahlreichen historischen Klein-
oden. Kirchen, Klgster, Burgen
und Schlésser zeugen von grofder
Baukunst und Stadte wie Juden-
burg oder Murau beeindrucken
die Besucher mitihren einzigar-
tigen mittelalterlichen Stadtan-
sichten. Viele Landschaftsein-
driicke sind spektakular, andere
wiederum idyllisch, lieblich,
vertraut und unaufgeregt. Um
diese Landschaft in ihrer Viel-
gestalt und Schonheit mit allen
Sinnen zu erfassen, ist das Wan-
dern sicher eine der besten und
reizvollsten Methoden. Diesen
Fotobildband bléttert man nicht
einfach durch - man verweilt
auf den einzelnen Buchseiten
und ldsst das Auge auf den Bil-
dern umherwandern. Die Zitate
beriihmter Personlichkeiten und
die kurz gefassten Gedanken des
Autors schaffen Assoziationen
und laden zum Nachdenken und
Sinnieren ein.

Dieses Buch ist mehr als eine
simple Aneinanderreihung von

T R NS ST TR

Fotos, es ist ein kenntnisreicher
Bilderbogen, ein einfiithlsames
Portrit tiber ein beeindrucken-
des Stiick Steiermark, das es
wert ist, entdeckt zu werden.

Harald Lobiizer

Gedlogische Spaziérgénge

104 Seiten, zahlreiche farbige Ab-
bildungen, Beilage: Naturerlebnis-
karte 1:50 000, Format 13 x 21 cm,
ISBN 978-3-85316-063-3, 2011,
EUR 15,90

260 Millionen Jahre Erdge-
schichte haben die Landschaft
des Ausseerlandes geprégt. Ei-
ne mannigfaltige Gesteinswelt
und ihre Fossilien erzahlen von
langst vergangenen Lebensriu-
men. Die Zeitreise fiihrt von hei-
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3en Wiisten tiber tropische Mee-
re in die Eiszeit und Gegenwart.
Die reich illustrierte Broschiire
stellt komplexe erdwissenschaft-
liche Sachverhalte in verstandli-
cher Form dar. Mit dem von der
Geologischen Bundesanstalt und
dem Kammerhof gemeinsam he-
rausgegebenen Biichlein werden
die empfohlenen Wanderungen
zu Entdeckungsreisen in diese
einzigartige Landschaft.
Eingangs werden die wichtigs-
ten Gesteine der Region und ih-
re Entstehungsgeschichte vor-
gestellt. Es folgt eine Auswahl
von geologisch lohnenden Wan-
derungen unterschiedlicher
Langen in den Gemeinden Bad
Aussee, Altaussee, Grundlsee,
Pichl-Kainisch, Bad Mitterndorf,
Tauplitz und Tauplitzalm.

Stisi Setmider

A
o

Mein Hiittenkochbuch

142 Seiten, durchgehend farbig,
Format 19,5 x 22 cm, gebunden,
Hardcover, ISBN 978-3-475-54194-
0, Rosenheimer, 2013, EUR 17,50

Was gibt es Schoneres, als
nach einer langen, anstrengen-
den Bergtour endlich auf einer
Hiitte einzukehren? Das Es-
sen schmeckt gleich doppelt so
gut. Die langjahrige Hittenwir-
tin Susi Schneider prdsentiert
in threm ,Hiittenkochbuch” so-
wohl eigene Rezepte als auch
die beliebter Berghiitten aus
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den Alpenléndern Deutschland,
Osterreich und Italien. Neben ty-
pischen Késtlichkeiten wie Kai-
serschmarrn und Spinatknddel
findet sich in diesem Buch auch
weniger Alltagliches, wie zum
Beispiel die ,Schiittelbrotnudeln
mit Graukas® Lassen Sie sich in-
spirieren und kochen Sie die le-
ckeren Gerichte zu Hause nach.
Etwas Einzigartiges wird dem
Buch zudem durch seine , litera-

rische Wiirze“ verliehen: Der be- |

kannte bayerische Journalistund
Autor Herbert Schneider macht
das Kochbuch durch passende
Gedichte zu einem ganz beson-
deren Schmankerl.

Almschmanker

160 Seiten, durchgehend farbig,
Format 21 x 24 cm, Hardcover,
ISBN 978-3-7025-0704-6, Anton
Pustet, 2013, EUR 25,00

Seit Jahrzehnten ist Herbert
Gschwendtner fiir den ORF
Salzburg und fiir die Salzburg-
Krone auf den Almen des Salz-
burger Landes unterwegs. Er
kennt nicht nur die Landschaft
und die Hiitten, sondern auch die
Senn- und Wirtsleute, ihr Leben
mit und in der Natur. Er ist ein
Geniefder der Almprodukte und
der verschiedenen Schmankerl,
deren Rezepte oft seit Generatio-

nen liberliefert wurden. Herbert
Gschwendtner beschreibt die
Wege zu den Almen Salzburgs
mit den besten Schmankerln, er
stellt die Hiitten mit ihren Tradi-
tionen und Besonderheiten vor,
und er bringt die zugehdrigen
Rezepte, die ihm die Wirtsleute
selbst verraten haben. An Guatn!

Unterwegs zwischen
Himmel und Erde

144 Seiten, 195 Farbfotos, 21 S/W-
Fotos, Format 27,7 x 31,5 cm, ge-
bunden mit Schutzumschlag, ISBN
978-3-7688-3586-2, Delius Kla-
sing, 2013, EUR 39,90

,Unterwegs zwischen Himmel
und Erde” schwebt dieser au-
feergewohnliche Bildband aus
dem Delius Klasing Verlag férm-
lich, in dem der Extrembergstei-
ger Stephan Siegrist seine alpine
Leidenschaft nicht einfach nur
dokumentiert, sondern auf die
Blatter des Buches gebannt hat
und sie nun Seite fiir Seite freigibt,
zum Gliick und Entziicken des Le-
sers. Stephan Siegrist, versierter
Erstbesteiger in Anden und Hi-
malaya, Routenpionier in der
Eiger-Nordwand und Seiltanzer
zwischen den Gipfeln, ist auf den
Bergen ganz in seinem Element,
besser gesagt: in seinen Elemen-
ten: dem Feuer der Leidenschaft
und des Lichts, dem Wasser des
ewigen Eises, der himmelweiten

Hohenluft und dem erdenschwe-
ren Fels. Diese vier Elemente, die
auch symbolisch fiir die Lebens-
phasen von Stephan Siegrist ste-
hen, gliedern dann auch dieses
buchstéblich weltumspannen-
de Buch mit seinen groféartigen,
grofiformatigen Aufnahmen von
den alpinen Landschaften der Al-
pen, der Anden, der asiatischen
und antarktischen Hochgebirge.
Feuer: die glihenden Gipfel Pa-
tagoniens; Wasser: weiféblau er-
starrte Gletscherregionen; Luft:
himmelstiirmende Panoramen;
Fels: Kletterpartien im weglo-
sen Nichts. Darin eingestreut
ergreifende Bilder zerfurchter,
verschmitzter, siegstrahlender
Gesichter. :

Obergurgl

288 Seiten, durchgehend farbig,
Format 24 x 30 cm, gebunden,
Hardcover, ISBN 978-3-86528-
661-1, Umschau-Buchverlag, 2012,
EUR 45,00

Grof3e Storys beginnen ohne Vor-
ankiindigung und ereignen sich
oft aus heiterem Himmel. Das
Leben schreibt immer noch die
schonsten Geschichten. Auch die
Erfolgsgeschichte von Obergurgl,
vom Kkleinen, unbedeutenden
Bergdorf zu einem der weltweit
bekanntesten und mondansten
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Urlaubsorte der Alpen, beginnt
mit einem Missgeschick. Im Jahre
1931 muss der bertihmte Strato-
sphéarenflieger Auguste Piccard
mit seinem Ballon auf dem Gro-
3en Gurgler Ferner notlanden -
und das kleine Dorf wird iiber
Nacht weltbekannt.

Heute gehort Obergurgl zu den be-
liebtesten Wintersportzielen des
gehobenen Tourismus. Den span-
nenden Wandel des idyllischen
Bergdorfs zeichnet dieses um-
fangreich bebilderte und pracht-
voll ausgestattete Buch nach. Mit
historischen Aufnahmen und ak-
tuellen Bildern wird die wunder-
bare Welt der Berge greifbar nah,
das Buch ladt den Leser zu einer
Wanderung durch die Geschich-
te Obergurgis und seiner Umge-
bung ein. In kleinen und grofden
Erzdhlungen von der Eiszeit bis
zur Gegenwart entsteht das Bild
eines sympathischen Dorfes, das
bis heute nichts von seiner An-
ziehung verloren hat. Dazu bietet
das Buch tiberraschend tiefe Ein-
blicke in das Leben der Menschen,
Familien und der Lichtgestalten,
die Obergurgl in der Alpenwelt
zu etwas ganz Besonderem ma-
chen. Ein unverzichtbares infor-

matives, gleichsam vergniigliches*

Lesevergniigen fiir alle, die Ober-
gurgl kennen und lieben. Und ei-
ne Inspiration fiir alle, die Ober-
gurgl und seine liebenswerten
Menschen unbedingt kennen ler-
nen sollten. Das Buch ist dafiir der
beste Einstieg.

Zum eigenen Gebrauch nach 842a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag.
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ROTHER,

Kreuzkogel

200 Seiten, Format 13,5 x 20,6 cm,
broschiert, ISBN 978-3-7633-7062-7,
Bergverlag Rother, 2013, EUR 13,30

Zwei Tage in den Tiroler Bergen
sollen Martin Keller bei einer be-
ruflichen Entscheidung helfen.
Doch wer sind die Manner, die
seinen Campingbus aufbrechen?
Unversehens beginnt eine Verfol-
gungsjagd durch das Gebirge mit
todlichem Ausgang.

Martin Keller geht es eigentlich
bestens: Er arbeitet als Onkologe
bei einer mittelstandischen Kon-
stanzer Pharmafirma, hat eine
attraktive, sympathische neue
Freundin und wohnt in unmit-
telbarer Nahe zu seinen gelieb-
ten Alpen. Doch dann entdeckt
er durch Zufall etwas, was er nie
hétte erfahren sollen. Nun hater
die Wahl zwischen Loyalitat oder
arztlichem Gewissen.

Ein Besuch vertrauter Plitze in
den Bergen soll Klarheit brin-
gen, doch schon seine erste Un-
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ternehmung, die Besteigung des
Roten Kreuzkogels, nimmt nicht
ganz den erwiinschten Verlauf.
Am nédchsten Tag muss Keller
durchs Fernglas mitansehen,
wie zwei Ménner seinen im Tal
geparkten Campingbus aufbre-
chen - der Auftakt zu einer scho-
nungslosen Verfolgungsjagd. Das
Gebirge wird zum Schauplatz fiir
einen Kampfauf Leben und Tod.

Tiroler Canyoningfithrer

495 Seiten (in Deutsch und Eng-
lisch), durchgehend farbig, Format
16,5 x 24 cm, ISBN 978-3-200-
02343-7, Eigenverlag, www.canyo-
ning-buch.at, EUR 45,00

Tirol gehort wegen seiner geogra-
fischen Besonderheit wohl zu ei-
nem der abwechslungsreichsten
Canyoninggebiete tiberhaupt.
Der Fithrer beschreibt tiber 100
Touren in Nord- und Osttirol.
Die Touren wurden gebietswei-
se zusammengefasst und farblich

markiert: Tiroler Oberland; Otz-
tal/Pitztal /Gurgltal; Aufderfern;
Tirol Mitte; Zillertal/Achensee;
Tiroler Unterland und Osttirol.
Die Bereiche wurden so gewahlt,
dass die Touren in einem Gebiet
moglichst leicht erreicht werden
kénnen. Die Canyoningtouren
sind mit {ibersichtlichen Karten,
sehr schén und klar dargestell-
ten Langsschnitten (Topos), gu-
ten Beschreibungen und aussa-
gekraftigen und ansprechenden
Fotos beschrieben.

@
2N

ONDEDIPIETRA

3

+500 xuere <

Onde di Pietra

464 Seiten, Sprache: Italienisch/Eng-
lisch/Deutsch,  www.ideeverticali.it,
2012, EUR 34,00

Die Klettergebiete im Osten Li-
guriens, von Genua bis weit tiber
Sestri Levante hinaus, sind nord-
lich der Alpen wenig bekannt. Zu

2
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Unrecht - gibt es doch atembe-
raubende Spots an den Steilkiis-
ten ebenso wie kletterbare Felsen
im Hinterland oder inmitten des
ligurischen Apennins. In Onde di
Pietra stellen die beiden ortsan-
sassigen Autoren Christian Roccati
und Fabio Pierpaoli insgesamt 30
Klettergebiete dieser noch weit-
gehend unbekannten Kletterregi-
on Liguriens vor. Knapp die Hilfte
davon liegt direktam Meer oder in
unmittelbarer Kiistennéhe, wie et-
wa Punta Manara oder Punta Mo-
neglia, die an warmen, windarmen
Tagen auch wahrend der Winter-
monate kletterbar sind.

Aufgenommen wurden 30 Klet-
tergebiete mit rund 1.000 Rou-
ten. Jedes Gebiet wird eingangs
ausfiihrlich in Sachen Geologie,
Kletterhistorie, Felscharakte-
ristika, der Kletterei und der
Umgebung beschrieben und in
Piktogrammen die Gesamtzahl
der Routen, die Anzahl der We-
ge geordnet nach Graden (franz.
Skala), die Zustiegszeiten, die
Ausrichtung, die empfohlene
Seillange, die Wandhohen, die
beste Jahreszeit und die Handy-
empfangsmaglichkeiten (sic!)
dargestellt. Die einzelnen Sekto-
ren werden kurz charakterisiert
und mit Insiderinfos versehen,
die jedoch teilweise etwas zu
detailliert geraten sind. Die To-
pos dagegen sind auf sehr ver-
cinfachte Wandskizzen reduziert
und ab und an fallen Anfahrtsbe-
schreibungen und Infos zu Park-
moglichkeiten eher diirftig aus.

aktive Reisen « kieine Gruppen
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{SARDINIEN

Werner Eichhorh:
Sardinien

212 Seiten mit 116 Farbabbildun-
gen, 46 Tourenkarten im MaBstab
1:160.000, 46 Héhenprofile und eine
Ubersichtskarte, GPS-Tracks zum
Download, Format 19,5 x 12,56 cm,
kartoniert mit Spiralbindung, ISBN
978-3-7633-5021-8, Rother, 2013,
EUR 18,40

Sardinien ist ein bisher wenig
entdecktes Gebiet fiir den Moun-
tainbike-Urlaub - dabei wird die
zweitgrofite Insel im Mittelmeer
jeden passionierten Biker be-
geistern: Die gebirgigen Regio-
nen und die weithin bekannten,
bizarren Felsstrukturen sind ein
ideales Bikerevier. Der Rother
Bikeguide ,Sardinien” stellt 46
abwechslungsreiche Touren vor.
Wer auf Sardinien mit dem
Mountainbike unterwegs ist,
wird eine unglaublich interes-
sante Landschaft entdecken:
Steilkiisten vor smaragdgrii-
nem Meer, mit Macchia bewach-
sene Hiigel und bizarre Bergfor-
mationen. In der Barbagia und

Mountainbiken
weltweit

Details im Web oder anfordern
unter Telefon: 01 / 505 03 46

Hauser

Exkursionen

hauser-exkursionen.at

um Lanusei bieten Gebirge und
das einsame Hinterland hervor-
ragende Voraussetzungen fir
ausgedehnte Touren. Im Sopra-
monte und Gennargentu fithren
die Pfade auf hohe Gipfel. Cagli-
ari im Siiden bietet Pisten durch
spitze Felsgruppen oder einsa-
me Trails durch dichte Walder.
Ein besonderer Charakter zeigt
sich um Iglesias, wo stillgelegte
Bergbaugebiete die Wege sdu-
men. Unterwegs sind immer
wieder Zeugnisse der bewegten
Geschichte vorzufinden: prahis-
torische Gigantengraber oder
unzahlige Ruinen der weit tiber
2.000 Jahre alten Nuraghen. So
istjede Mountainbike-Tour auch
eine Entdeckungsreise in die Kul-
tur Sardiniens.

Werner Eichhorn, der Sardinien
schon vor vielen Jahren als ide-
ales Bikerevier entdeckt hat, hat
eine vielseitige Tourenauswabhl
getroffen, die von einfachen, kur-
zen Touren bis zu langen, kondi-
tionell und technisch anspruchs-
vollen Routen reicht. Insgesamt
1.730 Kilometer und 45.400 Ho-
henmeter hat er fiir den Rother
Bikeguide ,Sardinien” zusam-
mengestellt.

Die geeignete Tourenwahl wird
durch eine tabellarische Uber-
sicht erleichtert. Hohenprofile
lassen auf einen Blick Steigun-
gen, Gefélle und Beschaffenheit
des Untergrunds erkennen. Fiir
jede Tour liefert eine Kurzinfo
alles Wissenswerte zu Fahrzeit,
Lange, Hohenunterschied, Aus-
gangspunkt, Varianten, Verpfle-
gungs- und Bademdoglichkeiten.
Prdzise Tourenbeschreibungen
mit Kilometerangaben und Kreu-
zungssymbolen sowie farbige
Kartenausschnitte mit Routen-
verlauf weisen Bikern zuverlis-
sig den Weg. GPS-Tracks stehen
zum Download bereit. Zahlrei-
che Bilder wecken bereits bei

der Planung die Vorfreude auf
atemberaubende Mountainbike-
touren auf Sardinien.

[homas Himmelbader
Tod auf der
WeiRwandhiitte

221, Seiten, Format 12,4 x 18,5 cm,
broschiert, ISBN 978-3-902784-
25-4, Federfrei, 2013, EUR 12,90

Mit seinen Biichern ,Tod in
Pannonien®, ,Tod im Gymnasi-
um” und ,Tod am Giittenbach”
avancierte Thomas Himmelbau-
er zum bestverkauften burgen-
landischen Krimiautor. Nun er-
schien sein neues Buch: , Tod auf
der Weifdwandhiitte“ Im Grenz-
gebiet zwischen Osterreich und
Italien suchen zwei Ehepaare in
der Weifdwandhiitte Schutz vor
einer herannahenden Schlecht-
wetterfront. Die Hiitte ist offen,
doch niemand ist anwesend,
obwohl sie bewirtschaftet sein
sollte. Wahrend heftige Unwet-
ter rund um die Hiitte toben, ma-
chen die Wanderer in der Kiiche
einen grausigen Fund. Bei Nacht
und Schneefall erreicht Bergfiih-
rer Brondi die Hiitte. Vergeblich
hatte er am Weif3kees nach Di-
rektor Furtmann und dessen
Frau gesucht, die sich im Unwet-
ter verirrt hatten. Von der Um-
welt abgeschnitten missen alle
die Nacht auf der Hiitte verbrin-
gen. Doch sie sind nicht so allein,
wie sie glauben.
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SAGED & KIMEHE

Martin Krauls:

Der Trager
war immer schon da

221 Seiten, Format 13,5 x 21 cm,
gebunden mit Schutzumschlag,
ISBN 978-3-312-00558-1, Nagel &
Kimche, 2013, EUR 20,50

Die Geschichte des Alpinismus
war bislang die Geschichte der
Erstbesteiger und ihres Kampfes
mitden hochsten Gipfeln. Abervor
den Erstbesteigern waren andere
da: Bauern, Schmuggler, Flucht-
helfer, Hirten, Kristallsucher. Und
es gibt wesentlich mehr Wande-
rer, die unten losmarschierten, als
solche, die oben ankamen.

Als Geburtsstunde des Alpinismus
gilt die Erstbesteigung des Mont
Blanc 1786. Seither besteht die
Geschichte des Bergsteigens aus
einer Chronik der Erstbesteiger
und ihres Ringens mit den hochs-
ten Gipfeln. Aber neben dieser of-
fiziellen Geschichte gibt es eine
andere - denn vor den Erstbe-
steigern waren andere da: Bauern,
Schmuggler, Fluchthelfer, Hirten.
In dieser anderen Geschichte geht
es nicht um Rekorde, sondern um
die Menschen am Berg, um die Na-
tur und auch umdie Verdnderung
der Welt. Martin Kraufd erzahlt
die Kulturgeschichte des Alpinis-
mus neu, ,von unten” - spannend,
kenntnisreich und mitverbliiffen-
den Funden aus der Schweiz.

Zum eigenen Gebrauch nach 842a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag.
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Fivald Gauster/KurtSenall
Peilstein Kletterfiihrer

332 Seiten, ca. 600 farb. Abb., For-
mat 15,5 x 28,5 cm, Fadenheftung,
ISBN: 978-3-900533-70-0, Schall
Verlag, 2013, EUR 35,00

Komplett aktualisierte, liberar-
beitete und mit den neuen Klet-
tergebieten stark erweiterte
Neuauflage des beliebten Klet-
terfithrers. Jetzt inkl. der Top-
Klettergebiete Thaihofergrat,
Arnstein und Holzschlag (insge-
samt ca. 500 Routen!), wodurch
im Gesamten (inkl. Peilstein-
Hauptwénde) etwa 1.400 Routen
aller Schwierigkeitsgrade tiber-
sichtlich prasentiert werden.

Der Peilstein ist einer der schons-
ten und grofiten Klettergirten

Osterreichs von internationalem

Format. Seit vielen Generationen
wird hier schon geklettert und
Geschichte geschrieben.

Die Komplettsanierung durch
Ewald Gauster istabgeschlossen.
Viele neue Routen und Sektoren
sind in den letzten Jahren vor al-
lem im Bereich Thalhofergratund
der Arnsteinwiande dazugekom-
men, die meisten Klassiker wur-
den mit Klebehaken ausgestattet.
Die 2. Auflage des Peilstein-Klet-
terfiihrers umfasst tibersichtlich
samtliche Routen, mit detaillier-
ten Farbtopos sowie vielen Wand-
und Kletterfotos. Der neue Fiih-
rer setztan Umfang, Aufmachung,
bewiahrter Qualitat und praziser

257000
Verlagstel.: 0512/59547*55 Clip Nr: 7788018
GroRe: 97,06% SB: Styria Verlag
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Information wieder neue Maf3sti-
be und ist ein verldsslicher und
unverzichtbarer Begleiter fiir al-
le Kletterer im Osten Osterreichs.

55 voumen Fm 0t
Pty

[atjana Gregoritseh’
Waorthersee
Wanderungen

212 Seiten, durchg. farbig, Format
11,6 x 20,5 cm, Klappenbroschur,
ISBN 978-3-7012-0106-8, Styria
Regional, 2013, EUR 19,99 4

Aufneuen und bekannten Pfaden
durch ein kleines Wanderpara-
dies. Und: Fastimmer tutsich ir-
gendwo ein Blick zum See auf ...
Durch den Wald, hin zu Teichen,
auf Aussichtsberge: Reizvolle
,Stunden-Wanderungen®, Spa-
zierwege rund um den Worther-
see, die zu allen Jahreszeiten be-
gangen werden kdnnen, werden
hier vorgestellt. Viele Routen
verlaufen auf Teilstiicken des
Woérthersee-Rundwanderwegs
oder zweigen von ihm ab. Weg-
verlauf und Strecken sind so
gewadhlt, dass sie fiir Menschen
jeden Alters geeignet sind, be-
sonders wenn téagliches Gehen,
etwa zur Rekonvaleszenz, er-
winscht ist. Zahlreiche Fotos
und genaue Wegbeschreibun-
gen inklusive Skizzen vervoll-
standigen den Wanderfiihrer
von Tatjana Gregoritsch. Selbst
Gebietskundige werden hier
Neues entdecken - wildroman-
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tische Schluchten, alte Pilger-
wege oder Saligensitze ... Und
Wildpflanzen-Portrats machen
neugierig auf mehr. Kennen Sie
die wildromantische Schlucht,
die vom Wortherseestidufer siid-
lich von Augsdorf zur Kirche hi-
nauffiihrt - ein alter Pilgerweg,
der erstkiirzlich reaktiviert wur-
de? Lassen Sie sich iiberraschen.

Eriebnis

Wandern mit Hund
in Oberbsterreich

sechael sty ood Ségic ipgesbaer

e =

~ Wandern mit Hund

168 Seiten, durchg. fabrig, Format
11 x 20 cm, Klappenbroschur, ISBN
978-3-99024-168-4, Kral Verlag,
20183, EUR 14,90

Oberosterreich ist fiir Hunde-
halter ein anregendes Wander-
gebiet. Die Autoren haben mit
ihren ,kritischen“ Begleitern
Kalkwanderungen im Dachstein-
gebiet, Touren am Krippenstein
und zur Simonyhiitte, iber die
Almen des Alpenvorlandes und
den Nationalpark Kalkalpen
(Reichraminger Hintergebirge)
bis zu den Waldwanderungen im
Béhmerwald zusammengestellt.
Gegliedert nach 1-, 2- oder 3-Pfo-
ten-Touren.

Zuden Wanderungen gibt es niitz-
liche Zusatzinfos: Weidevieh-Kon-
takt, Jagdschutzzonen, Ausgesetzt-
heitim Geldnde, Verfiigbarkeitvon
Wasser, Hinweise auf Schatten,
Schwierigkeitsgrade (Dauer!) der<

03-2013 Bergauf | 185
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Touren. Aufderdem gibt's Verhal-
tensregeln fiir Hundebesitzer im
Geldnde, Ausriistungs- und me-
dizinische Hinweise und Erndh-
rungstipps fiir Hunde.

Sk

Schweiz

extremo

Schweiz

360 Seiten, 67 Gebiete, 4-farbig,
Format 12,0 x 18,56 cm, Sprachen
D, E, ISBN 978-3-906087-43-6,
Edition Filidor, 20183, Euro 38,00

1994 schrieb der Autor beim Ge-
biet Voralpsee, ,manistgespannt,
wann die erste 9a-Route fallt",
2011 gelang dies Cedric Lachat
mit ,Speed integrale”. Es entstan-
den dank eifriger Erschliefier
auch etliche neue Gebiete und
Routen. Die schonsten dieser Klet-
tergarten und hohen Wande ha-
beich im letzten Jahr besuchtund
imvorliegenden Buch zusammen-
getragen. Nebstvielen bekannten
Gebieten wie beispielsweise dem
Rétikon und dem Voralpsee wer-
den einige noch relativunbekann-
te Ziele mit Potenzial vorgestellt.
So zum Beispiel die Titlis-Nord-
wand: [hre steile und athletische
Kletterei diirfte den heutigen Ge-
schmack voll treffen und in Zu-
kunft wohl noch einige Spitzen-
Kletterer anziehen. Die Wand ist
aber nicht nur ,Spitzenathleten”
vorbehalten: Ab 7a ist man da-
bei, allerdings sollte man schon
schwindelfrei sein.

36 | Bergauf 03-2013

Zum eigenen Gebrauch nach 842a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag.

DER MILLSTATTER SEE
BHENSTELG

Der Millstatter
Hohensteig

78 Seiten, durchg. farbig, Format
14,7 x 21 cm, Kleppenbroschur,
2009, kostenlos erhdltlich, Bestel-
lungen beim Infocenter Millstatter
See, Tel.: 04766/3700.
info@millstaettersee.at

Verborgene, aber auch sichtbare
Edelsteine unserer Zeit offenbart
der Millstatter Hohensteig auf
seinen acht Etappen. Granate -
rubinrote Edelsteine - begleiten
den Wanderer auf den Pfaden, oft
nur verdecktvon Glimmerschiefer;
einem silbrig glanzenden Gestein.
Neben dem Granaten sdaumen
zahlreiche geschichtstrachtige
Steine die Etappen des Millstét-
ter Hohensteigs und lassen die
acht schonsten Platze der Regi-
on entstehen. Die Platze erzahlen
Geschichten rund um ,Steinerne
Tische, die schon die ,hadischen
Leit" fiir ihre Rituale genutzt ha-
ben, oder Monolithe, die den Weg
auf den Weltenberg Mirnock wei-
sen. Der Millstétter See als Mit-
telpunkt der Karntner Bergwelt,
gesaumt von den Gailtaler Alpen,
den Hohen Tauern und dem Nati-
onalpark Nockberge, bietet dem
Wanderer im Sinne der Bergbe-
rithrungen® alle alpinen Betati-
gungsfelder. Auf einer Seehohe
von 600 bis 2.600 Metern ver-

bindet der Millstatter [lohensteig
die Bergwelt mitacht Etappen. Al-
le acht Etappen sind georeferen-
ziert. GPS-Gerate erhalten Sie im
Infocenter Millstétter See.

,‘A.-‘m‘»lt.‘n,nn

Lebenstraum
Kilimanjaro

183 Seiten, farbig, Format 14,7 x

21 cm, ISBN 978-3-8482-5507-8,

Eigenverlag (Bestellungen bei Ama-

zon oder Thalia), 2013, EUR 16,80
—

Mein Lebenstraum heif3t seit
Jahrzehnten Kilimanjaro. Die-
ser ungewohnliche Wunsch liefs
sich neben den Kindern, dem
Beruf, schweren Erkrankungen
und auch finanziell bisher nicht
verwirklichen. Als es den ersten
Hoffnungsschimmer gab, er-
krankte mein Vater an Krebs und
ich betreute ihn bis zu seinem
Tod. Nach der Zeit des Wieder-
zu-sich-Kommens wurde mein
Mann nach einem Unfall zum
Pflegefall. Als er nach sechs Jah-
ren starb, stand ich vor der Ent-
scheidung: Jetzt oder nie!

Durch Zufall erfuhr ich, dass fiir
Leute 60+ Trekkingtouren ange-
boten werden und fiir mich war
klar, mein Traum wird endlich
wahr. Der sagenumwobene Kili-
manjaro ist mein Ziel. Fast 6.000
mragtder Kegel des erloschenen
Vulkans mit seinen Gletschern in

den Himmel. Ich absolvierte ei-
nen Hohentauglichkeitstest, was
noch nicht heifdt, dass man nicht
trotzdem hohenkrank werden
kann. Und dann ging es los ...

Das Paradies
auf Erden?

KORNOIC

Das Paradies auf Erden? |

Bristol-Schriftenreihe, Bd. 35, 147
Seiten, 46 Abb., 11 Tab., Format 17 x
24 cm, broschiert, ISBN 978-3-258-
07781-9, Haupt, 2012, EUR 34,90

Der soziale und kulturelle Wert
von alpinen Wildnisgebieten
am Beispiel des Val-Grande-Na-
tionalparks in Piemont. Aktuell
nimmt das gesellschaftliche In-
teresse am Naturerleben und an
der Entwicklung geeigneter Ma-
nagementstrategien in Schutz-
gebieten zu. Zudem stehen um-
welt- und naturschutzpolitische
Entscheide an. Daher besteht
von sozial- und naturwissen-
schaftlicher Seite ein verstarktes
Interesse daran, Wahrnehmung
und Wert von Natur und Land-
schaft zu untersuchen.

Dabei wird dem soziokulturellen
Wert, den Schutzgebiete fiir Men-
schen haben, eine grofde Bedeu-
tung beigemessen. Jedoch finden
diese Werte im wissenschaftlichen
Diskurs noch wenig Beachtung.
Vor diesem Hintergrund wurden
Hiittenbticher aus dem Val-Gran-
de-Nationalpark (piemontesische
Alpen, Italien) als mogliche Infor-
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mationsquelle untersucht. Die
analysierten Eintrége zeigen die
Bandbreite der sozialen und kul-
turellen Bedeutungen des Schutz-
gebietes auf und ermaglichen
tiefgreifende Einblicke darin, wie
Natur, Landschaft und die ,Wild-
nis“des Val-Grande-Nationalparks
wahrgenommen werden.

WALSERWEG
VORARLBERG

240 Seiten, 138 Abb., Format 14,5
x 21 cm, 25 Kartenausschnitte im
MaBstab 1:50 000, zwei Ubersichts-
karten, Klappenbroschur, ISBN 978-
3-71022-3256-6, Tyrolia, 2013, EUR
24,95 —
Auf den Spuren der Walser durch
Vorarlberg, Liechtenstein und
nach Tirol. Ob das Brandner- oder
Laternsertal, der Tannberg oder
das Grof3e und Kleine Walsertal,
sie alle verbindet eine einzigar-
tige gemeinsame Geschichte, die
mit der grofien Volkerwanderung
der Walser im 13. Jahrhundert ih-
ren Anfang nahm. Im Zuge dieser
Siedlungsbewegung fand diese ur-
spriinglich aus dem Wallis stam-
mende alemannische Volksgruppe
in vielen hochgelegenen Regionen
vor allem der Westalpen eine neue
Heimat und prégte mit ihrer un-
verwechselbaren Sprache und
Kultur auch grofée Teile von Grau-
biinden und Vorarlberg.

Vor diesem mehr als 700 Jahre
alten historischen Hintergrund

Zum eigenen Gebrauch nach 842a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag.
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ist nun in Vorarlberg nach dem
Vorbild des erfolgreichen Wal-
serweg-Konzepts Graubiinden,
das dem Modell des sanften
Tourismus verpflichtet ist, ein
kulturhistorischer Weitwander-
weg entstanden, der in 25 Etap-
pen auf naturnahen, teils histo-
rischen Wanderwegen zu allen
Walsersiedlungen in Vorarlberg,
Liechtenstein und Tirol fiihrt.
Der dazugeharige offizielle Wan-
der- und Kulturfiihrer bietet al-
le wichtigen Informationen zur
personlichen Tourenplanung, er-
zahlt sachkundig von Geschich-
te und Gegenwart der Walser
in Vorarlberg und lasst uns das
,Landle“ von seinen schonsten
Seiten kennenlernen.

Wandererlebnis
Oststeiermark

Vom Hochwechsel bis zu den Mur-
auen im Stden, 192 Seiten, For-
mat 15 x 23 cm, Klappenbroschur,
ISBN 978-3-85489-175-8, Leykam,
2013, EUR 24,90

Die Oststeiermarkist ein Land der
Vielfalt, im Norden bestimmt von
den Fischbacher Alpen und vom
Wechselgebirge. Daran schlie-
fen das Almenland - allein auf
der Teich- und Sommeralm wei-
den tiber 3.500 Rinder - und das
Joglland mit groflen Waldfldachen
und sanften Hiigeln in gepflegter
Kulturlandschaft an. Das Pollau-
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er Tal, das Weizer und Hartberger
Bergland leiten allmahlich tiber in
das Oststeirische Hiigelland mit
dem ganzen Reichtum an bau-
erlichen Produkten. Die grofen
Stifte, Wallfahrtskirchen, Burgen
und Schlésser machen die Ost-
steiermark gleichzeitig zum aus-
gewiesenen Kulturland. Studlich
von Hartberg dehnt sich bis nach
Bad Radkersburg das Thermen-
land mit den bekannten Thermal-
badern, wahrend die tiber den T4-
lern ansteigenden Kogel von der
Vulkantatigkeit erzahlen. Dieses
Land ist ein wahres Genussland,
das beweisen im Norden die Saf-
te, der Most und die Edelbrinde
und im Stiden der gute steirische
Wein und das echte Kernol.

Tierspuren

256 Seiten, farbig, Format 11 x 19
cm, Fadenheftung, Klappenein-
band, ISBN 978-3-8338-2906-2,
Grafe und Unzer, 2013, EUR 12,99

Im Schnee springen sie beson-
ders ins Auge, zu finden sind sie
aber das ganze Jahr: Tierspu-
ren. Wer weif3, worauf er achten
muss, fiir den wird jeder Spa-
ziergang zum Abenteuer. Der Na-
turexperte Martin Laufler zeigt
im GU Naturfithrer Tierspuren,
welche Hinweise Saugetiere,
Vogel und Co. in unserer direk-
ten Umgebung hinterlassen. Ist
der Besitzer identifiziert, sorgen

g

spannende Fakten im Portratteil
dafiir; dass der Bestimmungser-
folg langfristig im Gedachtnis
bleibt. Dort eine Feder, da ein
abgenagter Tannenzapfen, hier
ein Loch im Boden - wenn man
weif3, worauf zu achten ist, halt
die Natur viele Geschichten be-
reit. Dem kundigen Fiahrtensu-
cher erzdhlen sie Dramen, Lie-
besgeschichten und Krimis. Der
Jager und Naturpadagoge Martin
Lauféer hilft, den Blick daftir zu

scharfen. /
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